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平成２３年７月１３日
保護者各位

那覇市立さつき小学校
校 長 長田 ひろみ

（公印省略）

夏休夏休夏休夏休みをみをみをみを迎迎迎迎えるにあたってえるにあたってえるにあたってえるにあたって

一学期前半の学習が終わりもうすぐ夏休みです。保護者の皆様にはますますご健勝のこ
とと存じます。平素より、本校の教育活動に格段のお力添えをいただき、厚くお礼申し上
げます。今後ともご理解ご協力をよろしくお願い申し上げます。

さて、夏休みは、子どもたちが家族の一員として地域社会での生活経験を積ませる大切
な時期です。お子様がもっている興味や関心を生かし、学校では得られない経験をさせて
あげてください。

新しい学年になって、成長したことは何か、不十分な点はどこか、どのように努力すべ
きかをお子様と一緒に考え、綿密な計画を立てていただきたいと思います。夏休みの生活
の仕方は、一学期後半や二学期からの生活に大きく影響してきます。

お子さんとご一緒に読んでいただいて、下記の点に留意した生活を送ることができます
ようご協力をお願いします。

記

１ 規則正しい生活について
①起床、学習、読書、テレビ視聴、遊び、運動、手伝い、就寝等の時刻や時間を決

めて守る。
②早寝をする。（１年から３年まで午後９時、４年から６年まで１０時）
③家庭学習の開始時刻と終了時刻を決める。（家庭学習の時間を決める）

２ 健康で安全な生活について
①道路でのキャッチボール、ローラースケート、ローラーブレード、キックボード

などをしない。
②自転車に乗る時は、交通規則を守る。（飛び出し、二人乗り、遠出をしない。）
③道路を横断する時は、必ず左右を確認して渡り、絶対に道路に飛び出さない。
④不審者から身を守るために「５つの約束」を守る。

ア、一人にならない。（友だちと下校、遅くなる時は迎える。）
イ、知らない人にはついていかない。
ウ、裏通りや人通りの少ない道を通ったり、道草したりしない。
エ、大きな声で助けを叫ぶ。
オ、誰とどこで何時まで遊ぶかを家の人に話す。

お子さんが出かける時は、「誰とどこで何時まで遊ぶか」を話してから外出
する習慣をつけさせ、留守の時は必ず手紙を書くか電話させることを約束さ
せる。

⑤ゲームセンター、デパート、映画館などへは、子どもだけで行かない。
⑥暗くなったら一人で外出しない。（保護者と一緒に外出する。）

保護者同伴でもゲームセンターは午後８時から映画館等は午後１０時以降は深夜は
いかいになります。

⑦健康を守る。
ア、「早ね・早起き・朝ご飯」を実行する。
イ、外から帰ったら、手洗い・うがいをする。
ウ、食事がすんだら、歯みがきをする。
エ、食べ過ぎ、飲み過ぎ、夜ふかしをしない。
オ、家の外に出て、運動をする。

裏面に続きます。
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３ 学校図書館の開館について
①図書館から配布された「図書館だより」をご覧ください。
②学校の行き帰りの安全確保については、各家庭でご配慮をお願いします。

４ その他
①お友達の家での外泊はしない。
②服装や交友関係の変化には、常に気を配ってください。
③気になる子どもの姿を見かけた時は、我が子でなくても声をかけてください。
④事件・事故に遭遇したり、伝染病等にかかった場合は、学級担任か学校に連絡し

てください。

（（（（学校学校学校学校のののの電話番号電話番号電話番号電話番号：：：：０９８０９８０９８０９８－－－－８９１８９１８９１８９１－－－－３３３５３３３５３３３５３３３５））））

夏休夏休夏休夏休みのみのみのみの期間期間期間期間 ：：：： ７７７７月月月月２１２１２１２１日日日日（（（（木木木木）～）～）～）～８８８８月月月月２５２５２５２５日日日日（（（（木木木木））））

※ 夏休み補習 ：７月２１日(木)、２２日(金)、２５日(月)、２６日(火)
９：３０～１１：００
各担任から別紙お知らせのあった子のみです。 。

※ 個人面談：７月２１日(木)、２２日(金)、２５日(月)、 ２６日(火)
１４：００～１６：４５

個人別の日程については担任から別紙お知らせがあります。

※ 宿 題 応 援 隊：
７月２９日 （金） １０：００～１２：００
場所：プラザ
内容：新聞スクラップの作り方講座

７月３０日（土）
９：３０～１２：００

場所：プラザ
内容：絵手紙教室、 親子実験教室

ＰＴＡ家庭教育部より別紙お知らせがあります。

※ 夏休み中のラジオ体操について
実施場所や移動時の安全確保など等諸事情により「子ども会」での実施は

昨年度同様実施しません。各家庭で行ってください。
またラジオ体操に限らず、夏休み中の子どもの体力の向上について各家庭

で継続して取り組める運動の実施をお願いします。

１１１１学期後半開始学期後半開始学期後半開始学期後半開始 ：：：： ８８８８月月月月２６２６２６２６日日日日（（（（金金金金））））給食有給食有給食有給食有りりりり
※ 普通通り登校させてください。
※ 持ち物については、各学年からのお知らせを読みください。


