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64号から，春先に咲く花々を紹介していますが，「野菜も花が咲くの？」とい

う質問をいただきました。では，普段よく食べている野菜たちの花を一挙大公開！

さて，何の花か分かりますか？

（文責：玉村かおり）

「野菜の花たち」その１
あなたはいくつわかる？

①漬け物や煮物に。 ②涼しい気候で育つ｡トンカツにも｡ ③漬け物･煮物･汁物･サラダにも｡

④炒め物やサラダに。 ⑤鍋ものやみそ汁,焼き鳥にも。 ⑥サラダや炒め物に使われる。

⑦つぼみを食べる。 ⑧サラダや鍋ものに使う。 ⑨観賞用｡正月によく見られる


